
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 
 

【お問い合わせ先】  

臼 杵 市 医 師 会 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー コ ス モ ス  0 9 7 2 - 6 3 - 6 2 5 0 

臼 杵市役所  高齢者支援課  0 9 7 2 - 6 3 - 1 1 1 1 ( 内 1 1 5 2 臼杵庁舎 ) 

 

 

[発行日]平成３１年 ４ 月 1 日 
臼杵市医師会 
 地域包括支援センターコスモス 
臼杵市役所  高齢者支援課 

2月24日（日）下ノ江地区にて、認知症高齢者等徘徊模擬訓練が実施されま       

した。地域住民、消防団、警察の他、NPOやボランティア団体も含め、126名が        

参加しました。声かけする際の注意点等説明を受けた後、参加者はグループに分か     

れて捜索活動を行いました。「大人数で声をかけると怖がらせてしまうのではないか」「まず

は女性から声をかけよう」等、各グループで話し合いながら、声かけ訓練を行っていました。 

相談時間：      

9：30 ～ 16：00  

（月曜日～金曜日） 

臼杵市では『認知症にやさしいまちづくり』の一環とし

て、平成27年度から毎年、小学校区単位で認知症高齢者

等徘徊模擬訓練を実施しています。この訓練は、認知症へ

の正しい理解を深めて、認知症の人とその家族等を地域で

見守る体制づくりを目指しています。今後も他地区で訓練

を行っていきますので、皆様のお住まいの地区で開催され

る際は、ぜひご参加ください。 

 

昨年、野津地域における相談窓口として地域包括支援セン

ターコスモス野津事務所を開設いたしましたが、この度、相

談時間が変更となりました。引き続き、皆様からのご相談を

お待ちしております。 

子どもたちも

参加してくれ

ました 



 

 

 認知症に関するご相談は、地域包括支援センターコスモスまでご連絡ください。 
ご本人、ご家族、地域の方々が互いにより良い関係性が保てるよう一緒に悩み、考
え、寄り添い、サポートします。 

 

う オレンジサポートチームへご相談ください 

チーム員は、認知症専門医と認知症の知識を持つ、保健師、社会福祉士、介護支援
専門員などで構成されています。必要に応じては、作業療法士などにも協力を仰ぎま
す。 

地域包括支援センターに“認知症初期集中支援チーム”を設置しており、認知症の早
期発見、早期支援を目的とした取組を実施しております 

認知症に関する相談が入った後、チーム員が、自宅を訪問しご本人、ご家族から現
在の状況や困っていることをお聞きし、医療や介護に繋げるパイプ役として動きま
す。繋いだ後も、ご本人、ご家族、連携機関への情報共有などのサポートを行いま
す。 

臼杵市医師会 

地域包括支援センターコスモス 

年齢が40歳以上で、認知症が疑われ、在宅で生活している人 
・認知症専門医を受診したいけど、病院に行きたがらない 
・認知症のお薬を飲み始めたのに、内服も受診も勝手にやめている 
・介護サービスを利用したいが上手く繋がらないもしくは継続できない 
・認知症の症状が強くて、サービス利用や介護に困っている 

 
【FAX】0972-63-626５ 

〒875-0201 

臼杵市野津町大字野津市 171 番地 

 
【FAX】0974-24-3311 

〒875-0051 

臼杵市大字戸室字長谷 1131 番 1 
（臼杵市医師会立コスモス病院 正面玄関横） 

ご相談は無料です。気軽にご相談ください。 
臼杵市医師会 

地域包括支援センターコスモス 
野津事務所 

すき 

（認知症初期集中支援チーム） 

相談時間 9：30～16：00（月曜日～金曜日） 

【電話】0974-24-3200 【電話】0972-63-6250 

まずはご相談下さい ご自宅を訪問します 関係機関へ引継ぎを行い、 
    生活を支えます 

医療・介護サービス 
を検討・調整します 

相談時間 8：30～17：00（月曜日～金曜日） 


